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RAPORT DE ACTIVITATE

Va prezentam raportul de activitate pentru anul 2023,

Caminul de Batrani din Turda ofera servicii de gazduire pe perioada
nedeterminata in regim rezidential, asistenta medicala si ingrijire, consiliere spirituala,
socializare si petrecere a timpului liber pentru varstnicii institutionalizati.

La sfarsitul anului 2023 in Caminul de Batrani Turda erau institutionalizate un
numar de 110 persoane varstnice si un numar de 39 angajati compus din personal de
specialitate si personal auxiliar.

Imbatranirea vine cu numeroase dezavantaje, iar dependenta varstnicilor de un
ajutor constant este unul dintre acestea. O solutie in acest sens sunt caminele de batrani.

Principala noastra preocupare este acela de a face din acest camin de batrani un
loc confortabil in care persoanele varstnice sa aiba conditii de trai decente, sa
primeasca ingrijiri in functie de nevoile fiecaruia, atat ingrijire personala, medicala sau
suport psiho afectiv. In plus persoanele varstnice pot participa aici la activitati de
recreere, pot socializa unii cu ceilalti, cu angajatii nostri. Le oferim genul de activitati
care ii hranesc din punct de vedere sentimental, care sa le aminteasca de apartenenta in
cadrul societatii. Totodata respectam preferintele individuale; este foarte important ca
activitatile si programul social sa fie adoptate la preferintele si interesele individuale ale
beneficiarilor.

Pe parcursul intregului an 2023 asistenta medicala a fost asigurata prin consultatii
saptamanale de catre Dr. Soporan Ramona si Dr. Domsa Mircea, precum si consultatii la
diversi medici de specialitate ( psihiatrie, neurologie, cardiologie, dermatologie,
endocrinologie, stomatologie, pneumologie ). Totodata s-au facut vaccinurile antigripale
pentru gripele sezoniere atat beneficiarilor cat si personalului angajat.

Personalul institutiei format din asistente medicale si infirmiere a urmat cursuri de
calificare si perfectionare.

Meniul zilnic respecta normele in vigoare si este facut si avizat de un nutritionist
specializat in acest domeniu.



In acest centru , beneficiarii sunt antrenati in tot felul de activitati fizice, mentale
si spirituale de petrecere a timpului, luptand astfel zilnic impotriva declinului fizic si
psthic care ii ameninta, dar si bolilor si dificultatilor fizice si emotionale prin care trec.

S-a realizat consiliere sociala, individuala si de grup, asistenta religioasa ( slujbe
religioase saptamanale, slujbe religioase cu ocazia sarbatorilor, taina spovedaniei,
discutii particulare ), activitati recreative : rummy, table, sah si alte jocuri colective.

Pe intreg parcursul anului s-au realizat mai multe activitati de socializare cu
ocazia Zilei de 1 Martie si 8 Martie, Sfintele Pasti, Zilei Internationale a persoanelor
varstnice, Zilei Internationale a persoanelor cu handicap, Zilei Nationale a Romaniei, cu
ocazia Sfintelor Sarbatori de Craciun si a Anului Nou. In preajma Sarbatorilor de
Craciun s-au realizat mai multe activitati ( colinde, oferire de felicitari, dulciuri,
confectionare de felicitari de Craciun si ornamente pentru pomul de Craciun ) .

S-au achizitionat 3 masini de spalat rufe si 2 uscatoare de rufe, 7 televizoare, 1
combina frigorifica, un boiler apa calda, vesela profesionala bucatarie, s-au schimbat
perdelele si jaluzelele din sala de mese, lenjerii de pat, aparatura medicala ( tensiometre,
pulsoximetre, termometre profesionale, saltele antiescare ), in curtea exterioara s-a
montat o cutie de hidranti echipata, a fost inlocuita centrala de detectare la incendiu.

S-au facut lucrari de zugravire in camere, bai, holuri, s-a inlocuit parchetul cu
tarchet , s-au schimbat caloriferele uzate, s-au montat plase de tantari la ferestrele de pe
holuri, a fost renovata in intregime o baie pentru asistati ( schimbat gresie si faianta
precum si obiectele sanitare ), s-au montat manere de sustinere pentru asistati in toate
baile ), s-au schimbat geamuri si usi unde a fost nevoie , s-au facut in permanenta lucrari
de intretinere . S-au montat panouri fotovoltaice pentru a face fata cheltuielilor cu
majorarea pretului energiei electrice .

Au fost intocmite diferite raportari solicitate de mai multe institutii : DGASPC
Cluj, Agentia Judeteana pentru Plati si Inspectie Sociala Cluj, Primaria Turda, Primaria
Campia Turzii.
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